Praktijk voor Fysiotherapie van Harten -van Dam
Kotte Ring9

4311 AP Brunisse

Leefregels in Coronatijd

In deze tiid gaat ook de paramedische hulp verlening iets anders dan dat wij gewend zijn. Om alles in
goede en veilige banen te leiden zijn er leefregels opgesteld, waar strikt aangehouden moet worden.

1.

Uitstellen van zorg

Zorgverlening moet uitgesteld worden indien een cliént

e Een van de volgende (ook milde) symptomen heeft: neusverkouden of hoesten of
benauwdheid of koorts.

e lemand in zin/haar huishouden heeft die koorts (vanaf 38 graden) enfof
benauwdheidsklachten heeft.

e Zelf ofiemand in zijn/haar huishouden in de afgelopen 14 dagen positief getest is op het
nieuwe coronavirus (covid-19).

Als u aan 1 van deze punten voldoet, wilt u mij dit dan voor de afgesproken behandeling

laten weten. >

In de praktijk, ook tiidens de behandeling, wordt zoveel als mogelik 1,5 meter afstand
gehouden.

In de wachtkamer kunt u uw handen reinigen, desinfectiemiddel, tissues en afvalbak zijn
hiervoor aanwezig.

Kom op tijd, zodat anderen niet onnodig in de wachtkamer zitten te wachten en u elkaar
daar tegenkomt.

Gebruik het toilet zo min mogelijk, is het nodig, dan kan het altijd!!
Wilt u nu voor de hygiéne zelf uw (bad)handdoek meenemen voor de behandeltafel?

In principe komt u alleen en wordt u niet vergezeld door partner of begeleider. Kan dit niet
anders, neem dan van te voren even contact met mij op, zodat er iets geregeld kan worden.

In de praktijk wordt er gewerkt zonder PBM (mondkapje, bril en handschoenen), omdat voor
elke behandeling uw gezondheid wordt uitgevraagd (zie eerste regel: uitstellen van zorg).
Voor de behandelaar gelden dezelfde regels.

Heeft u nog vragen over de gang van zake in de praktijk, stel ze gerust. (per telefoon 06 55133635 of

per mail

fysiovanharten@zeelandnet.nl)
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